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Modul 6: Vyuzivanie novych
technologii na podporu potrieb osob
so zdravotnym postihnutim

UNIVERZALNY DIZAJN (UD) A NOVE
TECHNOLOGIE

Ucastnici...
o aké pokrocilé technologie, produkty a aplikacie v sicasnosti pouzivate?
e ako mozete zlepsit svoje skoliace aktivity pomocou technolégii?

Podelte sa o svoje vlastné sklsenosti a vSseobecné dojmy zo skutocnych alebo
vymyslenych skdsenosti s odbornou pripravou dospelych.

UD A TECHNOLOGIA

Cielom UD je navrhovat technolégie, ktoré moze pouzivat' ¢o najviac udi: bezné
technologie pre vSetkych vratane starsich ludi a ludi so zdravotnym postihnutim.
Déraz sa kladie na to, aby sa predislo zbytocnym Specialnym rieSeniam a
prisposobeniam.

NOVE TECHNOLOGIE

V tomto Skoleni definujeme nové technoldgie ako pokrocily alebo novy vyvoj v
oblasti asistencnych technolégii, ktory sa prejavuje v konkrétnych aplikaciach a
produktoch. SU zname aj ako nové technoldgie, nové asistencné technoldgie alebo
pokrocilé asistencné technoldgie.

Nové technoldgie su zvycajne "inteligentné", prepojené, interaktivne a zahfnaju
rieSenia alebo komponenty integrované do tela.

PODPORNE TECHNOLOGIE

Pokrocilé asistencné technoldgie si mozné vdaka technoldgiam, ako je umela
inteligencia (Al), rozSirena a virtualna realita (AR/VR), robotika, internet veci atd.

Vyvoj pokrocilych asistencnych produktov a aplikacii ulahcuje jedna alebo
kombinacia viacerych podpornych technologii.
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PRIKLAD NOVYCH TECHNOLOGII

Jednym z dobrych prikladov novych technolégii je robot-spoloc¢nik, robot, ktory
ponuka skuto¢nu alebo zdanlivd spoloc¢nost [udom. Podporuje ho niekolko
podpornych technoldgii: Umela inteligencia, robotika, internet veci a pokrocilé
senzory.

Jeho hlavnymi funkciami je podporovat nezavisly zivot prostrednictvom réznych
funkcii a poskytovat kognitivhu, emocionalnu a socialnu podporu.

INTERNET VECI (IoT)

Internet veci je siet’ prepojenych objektov (veci), ktoré su schopné zhromazdovat a
vymienat si Udaje pomocou zabudovanych snimacov, softvéru a inych technologii.

Vecou v internete veci mdze byt akykolvek objekt, ktory sa dokaze pripojit k
internetu a prenasat Udaje cez siet. Napriklad:

e prepojené vozidlo

e spotrebic (chladnicky, systémy HVAC, kavovary atd’)

e nositelné zariadenie (identifikacna karta, monitor zdravia, fitnes tracker,
hodinky)

e inteligentné zariadenie (tabula, bezpecnostna kamera, termostat, zamok dveri,
svetla atd’)

o lekarsky senzor

UMELA INTELIGENCIA (Al)

Umela inteligencia je schopnost’ stroja napodobnovat funkcie, ktoré sa bezne spajaju
s inteligentnymi bytostami, ako napriklad:

e ucenie

e rieSenie problémov

e rozhodovanie

e schopnost uvazovat’

e schopnost objavovat zmysel

e schopnost zovseobecnovat’

e poucenie sa z predchadzajucich skdsenosti

3D TLAC (3DP)

3DP je suhrnny pojem pre subor technoldgii, ktoré vytvaraju 3D fyzické objekty z
digitalneho suboru pridavanim postupnych vrstiev materialu pomocou 3D tlaciarne,
az kym sa nevytvori objekt.
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Existuje mnoho technoldgii 3DP, ktoré vyuzivaju rozne formy materialov a zdrojov
energie. R6zne technolégie 3DP vyuzivaju r6zne druhy materialov vratane plastov,
kovov, betonu, keramiky atd.

Existuje Siroka skala typov 3D tlaciarni, ich moznosti, cien atd.

VIRTUALNA REALITA (VR)

VR je pocitacom vytvorené prostredie, s ktorym moze ¢lovek komunikovat' zdanlivo
fyzickym sp6sobom pomocou Specialneho vybavenia, ako je napriklad nahlavna
suprava VR alebo inteligentné okuliare.

Osoba, ktora pouziva zariadenie VR, sa mdze pozerat na umely svet, pohybovat sa v
nom a komunikovat’ s virtualnymi prvkami alebo predmetmi.

ROZSIRENA REALITA (AR)

Rozsirena realita je vylepsena verzia realneho sveta, ktora sa dosahuje pomocou
pocitacom generovanych objektov, ktoré sa zdaju existovat’ v rovnakom priestore
ako realny svet.

Systém rozsirenej reality ma 3 zakladné funkcie:

e kombinuje skutocné a virtualne objekty v redlnom prostredi.
e zarovnava skutocCné a virtualne objekty.
e prebieha interaktivne, v 3D a v redlnom case.

ROBOTIKA

Robotika sa zaobera koncepciou, navrhom, konstrukciou, prevadzkou a pouzivanim
robotov.

Robot je typ automatizovaného stroja, ktory dokaze vykonavat Specifické ulohy s
malou alebo Ziadnou mierou ludského zasahu, rychlo a presne.

ROZHRANIE MOZOG - POCITAC (BCl)

Rozhranie mozog - pocitac (BCl) je pocitaCovy systém, ktory ziskava mozgové signaly
a premiena ich na prikazy, ktoré sa prenasaju do externého zariadenia, ako su
pocitace, robotické koncatiny, invalidny vozik atd.

BCl umoznuje ovladat' zariadenia bez verbalnej alebo fyzickej interakcie.

POKROCILE MATERIALY

Pokrocilé materialy umoznuju vyrabat' robustnejsie, pohodlnejsSie a niekedy aj
lacnejsie AT vyrobky. Umoznuju tiez urcité pokroky v aplikaciach AT, ako su protézy,
ortotika a AT suvisiace so zrakom.
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ASISTENCNY POTENCIAL NOVYCH TECHNOLOGII
Uéastnici...
o Aké pokrocilé asistencné technolégie (Ats), produkty a aplikacie v sicasnosti

pouzivate?
o Ako moézete zlepsit' svoje tréningové aktivity pomocou pokrocilych AT?

Podelte sa o svoje vlastné sklsenosti a vSseobecné dojmy zo skutocnych alebo
vymyslenych skdsenosti s odbornou pripravou dospelych.

POMOCNY POTENCIAL TECHNOLOGIi zaloZenych na internete
veci

Internet veci umoznuje generovanie, spracovanie a ukladanie udajov vo velkom
rozsahu, ¢im podporuje mnohé pokrocilé asistencné technologie.

Technolodgie internetu veci, ako su environmentalne senzory, inteligentné objekty a
nositelné zariadenia, mozu poskytovat’ inkluzivne a asistencné informacné sluzby
takmer v realnom case a zlepsit’ pristup zdravotne postihnutych oséb k vzdelavaniu.

SMARTPHONES

Zariadenia internetu veci mozno prepojit’ so smartfonmi. Kedze smartfény vo
vSeobecnosti obsahuju funkcie AT a su Siroko dostupné, potencial aplikacii internetu
veci na zlepsenie pristupu zdravotne postihnutych oséb k vzdelavaniu je obrovsky.

INTELIGENTNA TRIEDA

Jednym z dobrych prikladov aplikacii internetu veci, ktoré zvysuju dostupnost, je
inteligentna trieda, ktora vyuziva moderné technoldgie, zariadenia, nastroje a
aplikacie internetu veci na ulahcenie ucenia. Integruje rozne vzdelavacie technolégie,
ako napr:

e pocitace

e smartboard

e Specializovany softvér

e asistencné zariadenia

e audio/vizualne moznosti
e inteligentné objekty
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loT a pristupnost” k uceniu

Internet veci méze poskytnut inkluzivne vzdelavacie prostredie, v ktorom sa ziaci so
Specialnymi potrebami mozu udit’ viastnym tempom. Priklady asistencnych
technologii vyuzivajucich internet veci:

hlasovi asistenti

nastroje na prevod reci na text

inteligentné zariadenia na pomoc [ludom so zdravotnym postihnutim a
zabezpeclenie monitorovania Specifického pre zdravotné postihnutie.
inteligentné nastavenie zvuku a svetla

nositelné zariadenia loT na zber Udajov, ktoré pomahaju prisposobit’
vzdelavacie prostredie

ASISTENCNY POTENCIAL TECHNOLOGII ZALOZENYCH NA
ASISTENCII

Umela inteligencia umoznuje nespocetné mnozstvo vzdelavacich nastrojov
zameranych na zlepsenie pristupu 0s6b so zdravotnym postihnutim k vzdelavaniu.

Nastroje s umelou inteligenciou uz pomahaju ludom s poruchami zraku, sluchu,
mobility a ucenia.

Mnohé z aplikacii, ktoré v sicasnosti pouzivame, maju funkcie umelej inteligencie,
ktoré zvysuju ich dostupnost’.

Al A PRISTUPNOST VZDELAVANIA

Umela inteligencia méze odstranit’ prekazky v uceni prostrednictvom réznych rieseni:

rozpoznavanie obrazu a tvare pre zrakovo postihnutych studentov
rozpoznavanie Citania z pier a preklad do posunkovej reci pre Ziakov so
sluchovym postihnutim

sumarizacia textu pre ziakov s problémami v Citani

titulky v redlnom case alebo preklady pre studentov so sluchovym postihnutim
alebo dokonca pre tych, ktori nehovoria danym jazykom.

Optické rozpoznavanie znakov (OCR) na digitalizaciu textu z papierového
formatu

INTELIGENTNY ASISTENT

Jednym z dobrych prikladov aplikacii internetu veci, ktoré zvysuju dostupnost, je
inteligentny asistent, softvér, ktory vyuziva umelu inteligenciu na:

monitorovat aktivity a spravanie pouzivatela.
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e porozumiet poziadavkam pouzivatela na vykonavanie prispésobenych tloh
e poskytovat kontextové informacie alebo odporucania.
e pomahat pouzivatelovi pri navigacii alebo vykonavani kazdodennych uloh.

Inteligentny asistent sa zvyCajne nachadza v mobilnych zariadeniach. M6zZe vyuzivat
socialne siete ako zdroj informacii a dokaze sa sam ucit’.

Roboty s umelou inteligenciou sa m6zu pouzivat  ako inteligentni asistenti.

ASISTENCNY POTENCIAL 3DP

3D tla¢ sa da pouzit na vyrobu Sirokej skaly asistencnych zariadeni vratane tych, ktoré
zlepsuju pristup zdravotne postihnutych osob k vzdelavaniu. Zariadenia vytlacené 3D
tlacou su zvycajne cenovo dostupnejsSie a lepsie prisposobitelné ako vyrobené verzie.

3DP A PRISTUPNOST VZDELAVANIA

Aplikacie 3DP v AT sa zvycajne tykaju vyroby protéz a inych produktov AT. Priklady
aplikacii 3DP vo vzdelavani:

hmatové ucebné pomdcky pre zrakovo postihnutych Ziakov
rozne vzdelavacie artefakty

prispOsobené zariadenia AT

AT pre Studentov so Specialnymi vzdelavacimi potrebami

ASISTENCNY POTENCIAL AR/VR

AR a VR maju mnoho potencialnych aplikacii ako AT na podporu potrieb OZP. VR
moze poskytnut bezpecné prostredie na precvicovanie réznych zrucnosti, zatial ¢o
AR moze spristupnit’ fyzické prostredie pridanim virtualnych prvkov.

PRISTUPNOST VR A VZDELAVANIA

Vzdelavacie zazitky vo VR m6zu pomoct’ Studentom, ktori maju problém zvladnut
obsah z ucebnice alebo prednasky. Aj ziaci s autizmom alebo mentalnym
postihnutim si mézu precvicovat' nové zrucnosti v redlnych situaciach v bezpecnom
prostredi.

AR & PRISTUPNOST VZDELAVANIA

Jednou z vyhod rozsirenej reality je jej schopnost’ zaujat’ Studentov so zdravotnym
postihnutim alebo so Specialnymi vzdelavacimi potrebami. M6ze tiez poskytnut’
pomoc pre kazdy stupen zrakového postihnutia.

Vdaka Sirokej dostupnosti zariadeni podporujucich rozsirenu realitu (smartfony,
tablety, pocitace) a aplikacii je implementacia rozsirenej reality v triede pomerne
lacna.
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ASISTENCNY POTENCIAL ROBOTIKY

Robotika je hnacou silou vyvoja réznych asistencnych produktov, ktoré pomahaju
zvySovat’ nezavislost’ pouzivatelov. Z nich asistencné roboty (ktoré dokazu vnimat,
spracovavat’ zmyslové informacie a vykonavat Cinnosti, ktoré su prospesné pre osoby
so zdravotnym postihnutim) a vzdelavacie roboty mézu pomoct’ zvysit dostupnost’
vzdelavania.

ROBOTIKA A PRISTUPNOST VZDELAVANIA

Roboty m6zu poméct pri vyucbe socialnych a vzdelavacich zru¢nosti vsetkych ziakov.
Mbzu poskytovat” individualne vzdelavacie programy pre Ziakov s postihnutim, ako je
autizmus, emocionalne poruchy a poruchy spravania.
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IMPLEMENTACIA NOVYCH TECHNOLOGI| VO
VZDELAVAN| DOSPELYCH

Ucastnici...
e Aké moderné technolégie, produkty a aplikacie sa v sucasnosti pouzivaju vo
vzdelavani dospelych?

e Ako mozno zlepsit vzdelavacie aktivity pre dospelych pomocou novych
technolégii?

Podelte sa o svoje vlastné sklsenosti a vSeobecné dojmy zo skutocnych alebo
vymyslenych skdsenosti s odbornou pripravou dospelych.

loT a AE

Internet veci méze zlepsit' AE zmenou sposobu zhromazdovania Udajov a ich
prepojenia s pouzivatelmi a automatizovanymi procesmi. Umoznuje Skolitelom
vytvorit' prostredie, ktoré podporuje ziskavanie vedomosti prirodzenym a efektivnym
sp6sobom. Mo&ze ovplyvnit' Skolenia, ale aj iné procesy, od administrativy az po
udrzbu budov.

POUZITIE internetu veci

Internet veci umoznuje institiciam AE:

e Vytvarajte nové spésoby ucenia

e Zlepsit poskytovanie odbornej pripravy a hodnotenie Ucastnikov
e ZjednodusSenie administrativnych operacii

e Zabezpecenie bezpecného prostredia

loT pre skolitelov
Internet veci méze podporit Skolitelov dospelych viacerymi spésobmi:

e Umoznuje autondmne dochadzkové systémy

e Umoznuje pokrocilé pedagogické postupy pre prezencné, online a hybridné
vzdelavanie.

e Podporuje systémy hodnotenia, posudzovania a spatnej vazby

loT PRE UCITELOV
Internet veci méze podporovat” dospelych studentov viacerymi spdsobmi:

e Zlepsuje online vzdelavanie
e Zvysuje produktivitu a interakciu
e Umoznuje prisposobené vzdelavacie prostredie
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e Podporuje riadenie Skoly a domacnosti

Al & AE

Umela inteligencia ma obrovsky potencial zvysit inkluzivnost” AE pri relativne
prijatelnych nakladoch. M6ze predstavovat vyznamné etické, pravne a ekonomické
problémy, ako aj rizika suvisiace s ludskymi pravami.

3DP A AE

3DP mdze pomoct zvysit inkluzivnost” AE vytvaranim cenovo dostupnych
jedinecnych, komplexnych a prispdsobenych predmetov, ako su napr:

e personalizované asistencné zariadenia
e ucebné pombcky prisposobené réznym postihnutiam

POUZIVANIE 3DP

3DP je teraz dostupna technoldgia, ktord mozu pedagdgovia vyuzivat na vytvaranie
objektov na podporu vzdelavania. Skolitelia sa mézu naudit’ pouzivat 3DP z
niektorych bezplatnych zdrojov, ktoré su k dispozicii vdaka programu Erasmus+.

Mnohé uzitocné subory pre 3D tlaC su volne dostupné online, napriklad na stranke
www.thingiverse.com. Kniznica asistenc¢nych zariadeni dostupna na stranke
https://makersmakingchange.com/ obsahuje zbierku AT rieSeni s otvorenym
zdrojovym kodom.

Objekty mozu byt vytlacené aj v 3D tlaciarni alebo u poskytovatela sluzieb 3D tlace.

AR/VR A AE

e Umoznuje studentom so zdravotnym postihnutim zdc¢astiovat sa na
vzdelavacich Ulohach relativne bez obmedzeni spésobenych ich postihnutim a
bezpecne.

e Pomaha vytvarat' empatiu voci ludom so zdravotnym postihnutim u ostatnych
tym, Ze ich podporuje v prezivani zdravotného postihnutia prostrednictvom
simulovaného prostredia.

e Pomaha prekonavat fyzické obmedzenia

e Vytvara bezpeclny priestor, v ktorom moézu ziaci so zdravotnym postihnutim
rozvijat’ svoje vedomosti, zru¢nosti a postoje.

e poskytuje nové a predtym nemozné skisenosti v bezpecnom prostredi.

e Umoznuje personalizované ucenie bez rozptylovania
® Podporuje Ziakov so Specialnymi potrebami
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AR/VR VZDELAVACIE ZDROJE

Existuje mnoho aplikacii VR, ktoré sa daju pouzit napriklad v AE:

o Aplikacia Expedicie Google - viac ako 600 expedicii s panoramatickymi
scenériami, prepojeniami u¢ebnych osnov, poznamkami a otazkami na
diskusiu.

e Discovery VR - kolekcia dokumentarnych filmov

e Google Arts & Culture - zbierka umeleckého a kulturneho obsahu vratane
rozsirenej reality a 360-stupnovych videi.

e YouTube - obsahuje aj uzitocné zdroje VR
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