IEDA

EDUCATIE INCLUZIVA: Asigurarea participarii
persoanelor cu dizabilitati in educatia non-
formala a persoanelor adulte

2020-1-HRO1-KA204-077868

iedaproject.eu

Modulul 6: Utilizarea
noilor tehnologii pentru
sustinerea nevoilor
persoanelor cu dizabilitati

Curriculum de educatie privind implementarea tehnologiilor
asistive in educatia adultilor



https://iedaproject.eu/
https://iedaproject.eu/

Modulul 6: Utilizarea noilor tehnologii
pentru sustinerea nevollor persoanelor
cu dizabilitati

DESIGNUL UNIVERSAL (UD) SI NOILE TEHNOLOGII
Participantii...

e ce tehnologii, produse si aplicatii avansate folositi in prezent?
e cum va puteti imbunatati activitatile de formare folosind tehnologia?

Impartasiti-va propriile experiente si impresiile generale despre experientele reale
sau imaginare de formare a adultilor.

UD SI TEHNOLOGIA

UD urmareste sa proiecteze tehnologii care sa poata fi utilizate de cat mai multi
oameni posibil: tehnologie de masa pentru toata lumea, inclusiv pentru persoanele in
varsta si persoanele cu dizabilitati. Accentul este pus pe evitarea solutiilor speciale si
a adaptarilor inutile.

NOI TEHNOLOGII

in cadrul acestui curs de formare, definim noile tehnologii ca fiind evolutiile avansate
sau noi din domeniul tehnologiilor de asistenta, exprimate in aplicatii si produse
specifice. Acestea sunt cunoscute si sub numele de tehnologii emergente, tehnologii
asistive emergente sau tehnologii asistive avansate.

Noile tehnologii tind sa fie "inteligente", conectate, interactive si sa_includa solutii
sau componente integrate in structura.

TEHNOLOGII GENERICE

Tehnologiile asistive avansate sunt posibile datorita unor tehnologii generice precum
Inteligenta Artificiala (Al), Realitatea Augmentata si Virtuala (AR/VR), robotica,
Internetul Obiectelor (loT) etc.

Dezvoltarea de produse si aplicatii asistive avansate este facilitata de o tehnologie
sau de o combinatie a mai multor tehnologii generice.
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EXEMPLU DE NOI TEHNOLOGII

Un bun exemplu de noi tehnologii este robotul insotitor, un robot care ofera o
companie reala sau aparenta pentru fiintele umane. El este bazat pe mai multe
tehnologii generice: Inteligenta Artificiala, robotica, loT si senzori avansati.

Functiile sale principale sunt de a sprijini viata independenta prin diverse mijloace si
de a oferi sprijin cognitiv, emotional si social.

INTERNETUL lucrurilor (loT)

loT este o retea de obiecte conectate (lucruri) capabile sa colecteze si sa faca schimb
de date cu ajutorul senzorilor incorporati, al software-ului si al altor tehnologii.

In l1oT, un obiect poate fi orice dispozitiv capabil sa se conecteze la internet si sa
transfere date prin retea. De exemplu:

e 0 masina conectata

e un aparat (frigidere, sisteme HVAC, aparate de cafea etc.)

e un dispozitiv portabil (carte de identitate, aparat de monitorizare a starii de
sanatate, dispozitiv de urmarire a activitatii fizice, ceas)

e un dispozitiv inteligent (tabla inteligenta, camera de securitate, termostat,
incuietoare de usa, lumini etc.)

e un senzor medical

INTELIGENTA ARTIFICIALA (IA)

Inteligenta artificiala este capacitatea unei masini de a imita functii asociate in mod
obisnuit cu fiintele inteligente, cum ar fi:

e invatarea

e rezolvarea problemelor

e |uarea deciziilor

e capacitatea de a rationa

e capacitatea de a descoperi semnificatii
e capacitatea de a generaliza

e invatarea din experienta

IMPRIMARE 3D (3DP)

3DP este un termen generic pentru un set de tehnologii care construiesc obiecte
fizice 3D pornind de la un fisier digital, prin adaugarea de straturi succesive de
material cu ajutorul unei imprimante 3D, pana la crearea obiectului.
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Exista multe tehnologii 3DP care presupun diverse tipuri de materiale si surse de
energie. Tehnologiile 3DP utilizeaza diferite feluri de materiale, inclusiv materiale
plastice, metale, beton, ceramica etc.

Exista o gama larga de tipuri de imprimante 3D, capacitati, preturi, etc.

REALITATEA VIRTUALA (VR)

VR este un mediu generat pe calculator cu care o persoana care foloseste un
echipament special, cum ar fi o casca VR sau ochelari inteligenti, poate interactiona,
intr-un mod aparent fizic.

O persoana care utilizeaza un echipament VR poate privi in jurul lumii artificiale, se
poate deplasa in ea si poate interactiona cu elemente sau obiecte virtuale.

REALITATEA AUGMENTATA (AR)

AR este o versiune imbunatatita a lumii reale, realizata prin utilizarea de obiecte
generate pe calculator care par sa coexiste in acelasi spatiu cu lumea reala.

Un sistem AR are 3 caracteristici de baza:

e combina obiecte reale si virtuale intr-un mediu real
e aliniaza obiectele reale si virtuale
e functioneaza interactiv, in 3D si in timp real

ROBOTICA

Robotica se ocupa de conceperea, proiectarea, constructia, functionarea si utilizarea
robotilor.

Un robot este un tip de masina automatizata ce poate executa cu viteza si precizie
sarcini specifice, iar interventia umana este redusa sau inexistenta.

INTERFATA CREIER - CALCULATOR (BCl)

Brain - Computer Interface (BCl) este un sistem computerizat care capteaza semnale
cerebrale si le transforma in comenzi care sunt transmise unui dispozitiv extern, cum
ar fi computer, membru robotizate, scaun cu rotile etc.

BCI permite controlul dispozitivelor fara interactiune verbala sau fizica.

MATERIALE AVANSATE

Materialele avansate permit realizarea produselor din sfera TA mai robuste, mai
confortabile si, uneori, mai ieftine. De asemenea, acestea fac posibile anumite
progrese in aplicatiile TA, cum ar fi protezele, ortezele si TA legate de vedere.
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POTENTIALUL ASISTIV AL NOILOR TEHNOLOGII
Participantii...

e Ce tehnologii asistive (TA) avansate, produse si aplicatii, folositi in prezent?
e Cum va puteti imbunatati activitatile de formare folosind TA avansate?

Povestiti propriile experiente si impresiile generale despre experientele reale sau
imaginare de formare a adultilor.

POTENTIALUL ASISTIV AL TEHNOLOGIILOR BAZATE PE loT

loT permite generarea, procesarea si stocarea de date pe scara larga, sprijinind astfel
multe tehnologii asistive avansate.

Tehnologiile 10T, cum ar fi senzorii de mediu, obiectele inteligente si dispozitivele
purtabile, pot furniza servicii de informare incluzive si de asistenta in timp real si pot
imbunatati modul in care persoanele cu dizabilitati au acces la invatare.

SMARTPHONE

Dispozitivele 10T pot interactiona cu smartphone-urile. Deoarece telefoanele
inteligente includ, in general, functii de TA si sunt disponibile pe scara larga,
potentialul aplicatiilor loT pentru imbunatatirea accesului persoanelor cu dizabilitati
la invatare este imens.

CLASA INTELIGENTA

Un bun exemplu de aplicatii IoT care sporesc accesibilitatea este sala de clasa
inteligenta, o sala de clasa care utilizeaza tehnologii moderne, dispozitive,
instrumente si aplicatii loT pentru a facilita invatarea. Aceasta integreaza diverse
tehnologii de invatare, cum ar fi:

e calculatoare

e tabla inteligenta

e software specializat

e dispozitive de asistenta
e capacitati audio/vizuale
e obiecte inteligente

loT si ACCESIBILITATEA DE INVATARE

loT poate oferi un mediu de invatare incluziv, in care cursantii cu nevoi speciale pot
invata in ritmul lor propriu. Exemple de tehnologii asistive bazate pe loT:

e asistenti vocali
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e instrumente de conversie a vorbirii in text

e dispozitive inteligente pentru a asista persoanele cu dizabilitati si pentru a
asigura monitorizarea specifica a dizabilitatii

e reglarea inteligenta a sunetului si a luminii

e dispozitive purtabile loT pentru a colecta date care sa ajute la personalizarea
mediului de invatare

POTENTIALUL ASISTIV AL TEHNOLOGIILOR BAZATE PE |IA

Inteligenta artificiala ofera o multitudine de instrumente educationale menite sa
imbunatateasca accesul la invatare al persoanelor cu dizabilitati.

Instrumentele bazate pe inteligenta artificiala ajuta deja persoanele cu deficiente de
vedere, de auz, de mobilitate si de invatare.

Multe dintre aplicatiile pe care le folosim in prezent au capacitati de inteligenta
artificiala care le sporesc accesibilitatea.

IA SI ACCESIBILITATEA INVATARII

Inteligenta artificiala poate elimina barierele de invatare prin diferite solutii:

e recunoasterea imaginilor si recunoasterea faciala pentru cursantii cu deficiente
de vedere

e recunoasterea citirii pe buze si traducerea in limbajul semnelor pentru
cursantii cu deficiente de auz

e rezumatul textului pentru persoanele cu dificultati de lectura

e subtitrare in timp real sau traduceri pentru cursantii cu deficiente de auz sau
chiar pentru cei care nu vorbesc limba respectiva

e recunoasterea optica a caracterelor (OCR) pentru a digitaliza textul de pe
hartie

ASISTENT INTELIGENT

Un bun exemplu de aplicatii IoT care sporesc accesibilitatea este asistentul inteligent,
un software care foloseste inteligenta artificiala pentru:

e monitorizarea activitatilor si a comportamentului utilizatorului

e intelegerea cerintelor utilizatorului pentru a indeplini sarcini personalizate
e furnizarea de informatii contextuale sau recomandari

e a ajuta utilizatorul sa navigheze sau sa indeplineasca sarcinile zilnice

Asistentul inteligent se afla de obicei pe dispozitivele mobile. Acesta poate
intrebuinta retelele sociale ca resursa si poate invata singur.

Robotii cu inteligenta artificiala pot fi folositi ca asistenti inteligenti.
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POTENTIALUL ASISTIV AL 3DP

Imprimarea 3D poate fi utilizata pentru a produce o mare varietate de dispozitive de
asistenta, inclusiv dispozitive ce imbunatatesc accesul persoanelor cu dizabilitati la
invatare. Dispozitivele imprimate 3D sunt, de obicei, mai accesibile si mai usor de
personalizat decat versiunile fabricate.

3DP S| ACCESIBILITATEA INVATARII

Aplicatiile 3DP in TA sunt in general legate de fabricarea de proteze si alte produse
de TA. Exemple de aplicatii 3DP in educatie:

e mijloace de invatare tactile pentru persoanele cu deficiente de vedere
e diverse artefacte folosite la invatare

e dispozitive TA personalizate

e TA pentru cursantii cu nevoi speciale de invatare

POTENTIALUL ASISTIV AL AR/VR

AR si VR au multe aplicatii potentiale ca TA pentru a sprijini nevoile persoanelor cu
dizabilitati. VR poate oferi un mediu sigur pentru exersarea diferitelor abilitati, in timp
ce AR poate face mediile fizice mai accesibile prin adaugarea de elemente virtuale.

VR SI ACCESIBILITATEA INVATARII

Experientele educationale VR pot ajuta cursantii care au dificultati in a invata
continutul unui manual sau al unui curs. De asemenea, cursantii cu autism sau
dizabilitati intelectuale pot exersa noi abilitati in situatii reale, intr-un mediu sigur.

AR S| ACCESIBILITATEA INVATARII

Unul dintre avantajele Realitatii Augmentate este abilitatea de a capta interesul
cursantilor cu dizabilitati sau cu nevoi educationale speciale. De asemenea, poate
oferi asistenta pentru fiecare nivel de deficienta vizuala.

Datorita disponibilitatii la scara larga a dispozitivelor (smartphone-uri, tablete,
computere) si a aplicatiilor care pot fi utilizate in cadrul AR, implementarea AR in
clasa este relativ ieftina.

POTENTIALUL ASISTIV AL ROBOTICII

Robotica favorizeaza dezvoltarea diverselor produse asistive care contribuie la
cresterea independentei utilizatorilor. Printre acestea, robotii asistenti (care pot
detecta, procesa informatii senzoriale si efectua actiuni in beneficiul persoanelor cu
dizabilitati) si robotii educationali pot ajuta la o mai buna accesibilitate a invatarii.
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ROBOTICA SI ACCESIBILITATEA INVATARII

Robotii pot contribui la predarea de competente sociale si educationale tuturor
cursantilor. Ei sunt capabili sa ofere programe educationale individualizate pentru
persoanele cu dizabilitati, cum ar fi autismul si tulburarile emotionale si
comportamentale.
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IMPLEMENTAREA NOILOR TEHNOLOGII IN
EDUCATIA ADULTILOR

Participantii...

e Ce tehnologii, produse si aplicatii avansate sunt utilizate in prezent in educatia
adultilor?

e Cum pot fi imbunatatite activitatile de formare profesionala a adultilor
folosind noile tehnologii?

Impartasiti-va propriile experiente si impresiile generale despre experientele reale
sau imaginare de formare a adultilor.

loT si EDUCATIA ADULTILOR (EA)

loT poate imbunatati EA prin schimbarea modului in care datele sunt colectate si
interconectate cu utilizatorii si procesele automatizate. Aceasta le permite
formatorilor sa creeze un mediu care sa sprijine dobandirea de cunostinte intr-un
mod natural si eficient. Poate avea un impact asupra formarii, dar si asupra altor
procese, de la administratie la intretinerea cladirii.

Utilizari 1oT
loT permite institutiilor din EA sa:
e Creeze noi modalitati de invatare
e imbunatiteasca formarea si evaluarea cursantilor

e Simplifice operatiunile administrative
e Ofere un mediu sigur

loT PENTRU FORMATORI

loT poate sprijini formatorii de adulti in mai multe moduri:

e Permite sisteme autonome de prezenta

e Permite pedagogii avansate pentru a raspunde nevoilor de invatare fata in
fata, online si hibrida

e Sprijina sistemele de evaluare si de feedback

loT PENTRU CURSANTI
loT poate sprijini cursantii adulti in mai multe moduri:

e Imbunatateste invatarea online
o Imbunétateste productivitatea si interactiunea
e Permite crearea unor medii de invatare personalizate
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e Sprijina managementul scolii si al clasei

Al si EA

Inteligenta artificiala are un potential imens de a creste gradul de incluziune in EA, la
un cost relativ accesibil. Totusi, poate ridica probleme etice, juridice si economice
semnificative, precum si riscuri legate de drepturile omului.

3DP si EA

3DP poate contribui la cresterea gradului de incluziune in EA prin crearea de obiecte
unice, complexe si personalizate la preturi accesibile, cum ar fi:

e dispozitive de asistenta personalizate
e mijloace de invatare adaptate pentru diferite dizabilitati

UTILIZAREA 3DP

3DP este acum o tehnologie accesibila ce poate fi intrebuintata de catre formatori
pentru a crea obiecte care sa sprijine formarea. Profesorii pot invata cum sa utilizeze
3DP din cateva resurse gratuite, disponibile datorita programului Erasmus+.

Multe fisiere utile pentru imprimarea 3D sunt disponibile gratuit online, de exemplu
pe www.thingiverse.com. Arhiva de dispozitive asistive disponibila pe
https://makersmakingchange.com/ include o colectie de solutii de tehnici asistive
open-source.

Obiectele pot fi, de asemenea, tiparite 3D de catre un makerspace sau un furnizor de
servicii de imprimare 3D.

AR/VR si EA

e Permite cursantilor cu dizabilitati sa ia parte la sarcini de invatare, relativ liberi
de constrangerile impuse de dizabilitatea lor, si in siguranta

e Contribuie la crearea unei empatii fata de persoanele cu dizabilitati, ajutandu-i
pe ceilalti sa experimenteze dizabilitatile prin intermediul unor medii simulate

e Ajuta la depasirea limitarilor fizice

e Creeaza spatii sigure in care cursantii cu dizabilitati isi pot dezvolta
cunostintele, abilitatile si atitudinile

e Furnizeaza experiente noi si anterior imposibile, intr-un mediu sigur

e Permite o invatare personalizata si fara distragerea atentiei

e Sprijina cursantii cu nevoi speciale
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RESURSE DE INVATARE AR/VR

Exista multe aplicatii VR care pot fi utilizate in EA, de exemplu:

e Aplicatia Google Expeditions - peste 600 de expeditii, cu scene panoramice,
conexiuni cu programa scolara, notite si intrebari pentru discutii

e Discovery VR - o colectie de documentare

e Google Arts & Culture - o colectie de continut artistic si cultural, inclusiv AR si
videoclipuri la 360 de grade.

e YouTube - include, de asemenea, resurse VR utile
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