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Modul 6: Vyuziti novych technologii
pro podporu potreb osob se
zdravotnim postizenim

UNIVERZALNI DESIGN (UD) A NOVE
TECHNOLOGIE

Ucastnici...
e jaké pokrocilé technologie, produkty a aplikace v soucasnosti pouzivate?
e jak mlzete zlepsit své vzdélavaci aktivity pomoci technologii?

Podélte se o své vlastni zkusenosti a obecné dojmy ze skutecnych nebo domnélych
zkusSenosti se Skolenim dospélych.

UD A TECHNOLOGIE

Cilem UD je navrhovat technologie, které mlze pouzivat co nejvice lidi: bézné
technologie pro vsechny, véetné starsich lidi a osob se zdravotnim postizenim. Dlraz
je kladen na to, aby se predeslo zbytecnym specialnim rfesenim a pfizplsobenim.

NOVE TECHNOLOGIE

V tomto Skoleni definujeme nové technologie jako pokrocily nebo novy vyvoj v
oblasti asistencnich technologii, ktery se projevuje v konkrétnich aplikacich a
produktech. Oznacuji se také jako nové technologie, vznikajici asistivni technologie
nebo pokrocilé asistivni technologie.

Nové technologie byvaji "chytré", propojené, interaktivni a zahrnuji feSeni nebo
komponenty integrované do téla.

PODPURNE TECHNOLOGIE

Pokrocilé asistencni technologie umoznuji technologie jako uméla inteligence (Al),
rozsirena a virtualni realita (AR/VR), robotika, internet véci atd.

Vyvoj pokrocilych asistencnich produktt a aplikaci usnadnuje jedna nebo kombinace
nékolika zakladnich technologii.
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PRIKLAD NOVYCH TECHNOLOGI|

Jednim z dobrych prikladd novych technologii je robot spolecnik, robot, ktery nabizi
skutecnou nebo zdanlivou spolecnost clovéku. Je podporovan nékolika podpdrnymi
technologiemi: Uméla inteligence, robotika, internet véci a pokrocilé senzory.

Jeho hlavnimi funkcemi jsou podpora samostatného zivota prostrednictvim riznych
funkci a poskytovani kognitivni, emocionalni a socialni podpory.

INTERNET VECI (loT)

Internet véci je sit propojenych objektl (véci) schopnych shromazdovat a vyménovat

si data pomoci vestavénych senzord, softwaru a dalSich technologii.

Véci v internetu véci mize byt jakykoli objekt, ktery je schopen se pfipojit k internetu
a prenaset data po siti. Napfriklad:

propojené auto

spotrebice (chladnicky, systémy HVAC, kdvovary atd.).

nositelné zafizeni (prukaz totoznosti, monitor zdravi, fitness tracker, hodinky).
chytré zafizeni (tabule, bezpeénostni kamera, termostat, zamek dvefi, svétla atd.)
|ékaFsky senzor

UMELA INTELIGENCE (Al)

Uméla inteligence je schopnost stroje napodobovat funkce, které jsou bézné
spojovany s inteligentnimi bytostmi, jako napr.:

uceni

feSeni problémi

rozhodovani

schopnost uvazovat

schopnost objevovat smysl

schopnost zobecrovat

pouceni z minulych zkusenosti

3D TISK (3DP)

3DP je souhrnny termin pro soubor technologii, které vytvareji 3D fyzické objekty z
digitalniho souboru pridavanim postupnych vrstev materialu pomoci 3D tiskarny,
dokud neni objekt vytvoren.

Existuje mnoho technologii 3DP, které vyuzivaji riizné formy material( a zdrojl
energie. RUzné technologie 3DP vyuZivaji rizné druhy materialQ, véetné plastl, kovd,
betonu, keramiky atd.

Existuje Siroka skala typ( 3D tiskaren, jejich moznosti, cen atd.
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VIRTUALNI REALITA (VR)
VR je pocitacem vytvorené prostredi, s nimz muize clovék zdanlivé fyzicky interagovat
pomoci specialniho vybaveni, jako je nahlavni souprava VR nebo chytré bryle.

Osoba pouzivajici zafizeni VR se mlze rozhlizet po umélém svété, pohybovat se v
ném a interagovat s virtualnimi prvky nebo predmeéty.

ROZSIRENA REALITA (AR)

Rozsifena realita je vylepsena verze realného svéta, které se dosahuje pomoci
pocitacové generovanych objektl, které se zdaji existovat ve stejném prostoru jako
realny svét.

Systém rozsirené reality ma 3 zakladni funkce:

e kombinuje redlné a virtualni objekty v realném prostredi.
® zarovnava skutecné a virtualni objekty
e probiha interaktivné, ve 3D a v realném case.

ROBOTIKA

Robotika se zabyva koncepci, ndvrhem, konstrukci, provozem a pouzivanim robotud.

Robot je typ automatizovaného stroje, ktery dokaze provadeét specifické ukoly s
malou nebo zadnou lidskou pomoci, rychle a presné.

ROZHRANI MOZEK - POCITAC (BC)

Rozhrani mozek - pocitac (Brain - Computer Interface, BCl) je pocitacovy systém,
ktery pfijima signaly z mozku a prevadi je na prikazy, které jsou prenaseny do
externiho zafizeni, jako jsou pocitace, robotické koncetiny, invalidni vozik atd.

BCI umoznuje ovladat zarizeni bez verbalni nebo fyzické interakce.

POKROCILE MATERIALY

Vyspélé materialy umoznuji vyrobu robustnéjsich, pohodInéjsich a nékdy i levnéjsich
vyrobk( AT. Umoznuji také urcité pokroky v AT aplikacich, jako je protetika, ortotika a
AT souvisejici se zrakem.
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ASISTENCNI POTENCIAL NOVYCH TECHNOLOGI
Ucastnici...
e Jaké pokrotilé asistenéni technologie (Ats), produkty a aplikace v sou¢asné dobé

pouzivate?
e Jak mlzete zlepsit své tréninkové aktivity pomoci pokrocilych AT?

Podélte se o své vlastni zkuSenosti a obecné dojmy ze skutecnych nebo domnélych
zkusenosti se skolenim dospélych.

POMOCNY POTENCIAL TECHNOLOGI| zaloZenych na internetu
Vveci

Internet véci umoznuje generovani, zpracovani a ukladani dat ve velkém méritku, a
tim podporuje mnoho pokrocilych asisten¢nich technologii.

Technologie internetu véci, jako jsou senzory prostredi, chytré predméty a nositelna
zafizeni, mohou poskytovat inkluzivni a asistencni informacni sluzby témér v realném
Case a zlepsit pristup osob se zdravotnim postizenim ke vzdélavani.

SMARTPHONES

Zafizeni 10T Ize propojit s chytrymi telefony. Vzhledem k tomu, Ze chytré telefony
obecné obsahuji AT funkce a jsou Siroce dostupné, je potencial aplikaci loT pro
zlepseni pristupu OZP ke vzdélavani obrovsky.

CHYTRA UCEBNA

Jednim z dobrych prikladl aplikaci internetu véci, které zvysuji dostupnost, je chytra
trida, tedy ucebna, ktera vyuziva moderni technologie, zafizeni, nastroje a aplikace
internetu véci k usnadnéni vyuky. Integruje rizné vyukové technologie, jako napf:

pocitace

smartboard
specializovany software
asistencni zafizeni
audio/vizualni funkce
inteligentni objekty

Internet véci a pristupnost uceni

Internet véci miize poskytnout inkluzivni vzdélavaci prostredi, kde se zaci se
specialnimi potfrebami mohou ucit svym vlastnim tempem. Priklady asistencnich
technologii vyuzivajicich internet véci:

e hlasovi asistenti

RN Co-funded by the Page | 4
SO Erasmus+ Programme
afads of the European Union



nastroje pro prevod fedi na text

chytra zafizeni na pomoc osobam se zdravotnim postizenim a na monitorovani
zdravotniho postizeni.

inteligentni nastaveni zvuku a svétla

nositelna zafizeni 10T ke sbéru dat, ktera pomahaji pfizplsobit vyukové
prostredi.

ASISTENCNI POTENCIAL TECHNOLOGI| ZALOZENYCH NA
ASISTENC]

Umeéla inteligence umoznuje nespocet vzdélavacich nastroji zamérenych na zlepseni
pristupu osob se zdravotnim postizenim ke vzdélavani.

Nastroje s umélou inteligenci jiz pomahaji lidem s poruchami zraku, sluchu, mobility
a uceni.

Mnoho aplikaci, které v soucasné dobé pouzivame, méa funkce umélé inteligence,
které zvysuji jejich dostupnost.

Al A PRISTUPNOST VZDELAVANI
Umeéla inteligence mUze odstranit prekazky v uceni prostrednictvim rdznych reseni:

rozpoznavani obrazu a obli¢eje pro zrakové postizené studenty.
rozpoznavani odezirani ze rtl a preklad do znakového jazyka pro studenty se
sluchovym postizenim.
shrnuti textu pro zaky s poruchami éteni
titulky v realném case nebo preklady pro studenty se sluchovym postizenim
nebo dokonce pro ty, ktefi nemluvi danym jazykem.

e Optické rozpoznavani znakd (OCR) pro digitalizaci textu z papirové podoby.

CHYTRY ASISTENT

Jednim z dobrych prikladd aplikaci internetu véci, které zvysuji dostupnost, je chytry
asistent, software, ktery vyuziva umélou inteligenci k:

sledovat aktivity a chovani uzivatele

porozumét pozadavkim uzivatell na provadéni pfizpGsobenych tkold.
poskytovat kontextové informace nebo doporuceni.

pomahat uzivateli pfi navigaci nebo provadéni kazdodennich tkold.

Chytry asistent se obvykle nachazi v mobilnich zafizenich. Mize vyuzivat socialni sité
jako zdroj informaci a dokaze se sam ucit.

Roboti s umélou inteligenci mohou slouzit jako chytri asistenti.
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ASISTENCNi POTENCIAL 3DP

3D tisk Ize vyuzit k vyrobé Siroké skaly asistencnich zafizeni, vCetné téch, ktera
zlepsuji pristup OZP ke vzdélavani. Zarizeni vytisténa na 3D tiskarné jsou obvykle
cenové dostupnéjsi a [épe prizplsobitelna nez vyrobené verze.

3DP & PRISTUPNOST UCENI

Aplikace 3DP v AT se obvykle tykaji vyroby protéz a dalSich AT vyrobku. Priklady
aplikaci 3DP ve vzdélavani:

hmatové ucebni pomicky pro studenty se zrakovym postizenim.
rizné vyukové artefakty

prizplisobena zafizeni AT

AT pro studenty se specialnimi vzdélavacimi potfebami

ASISTENCNI POTENCIAL AR/VR

Rozsifena realita a virtualni realita maji mnoho potencialnich aplikaci pro podporu
potreb osob se zdravotnim postizenim. VR muze poskytnout bezpecné prostredi pro
nacvik riznych dovednosti, zatimco AR muze zpfistupnit fyzické prostredi pfidanim
virtualnich prvka.

PRISTUPNOST VR A UCENI

Vzdélavaci VR zazitky mohou pomoci studentdm, ktefi maji problémy se zvladnutim
obsahu z ucebnice nebo prednasky. Takeé zaci s autismem nebo mentalnim
postizenim si mohou v bezpecném prostredi procvicovat nové dovednosti v realnych
situacich.

PRISTUPNOST AR & LEARNING

Jednou z vyhod rozsifené reality je schopnost zaujmout studenty s postizenim nebo
se specialnimi vzdélavacimi potrebami. M{ize také poskytnout pomoc pro kazdy
stupen zrakového postizeni.

Diky Siroké dostupnosti zafizeni podporujicich rozsifenou realitu (chytré telefony,
tablety, pocitace) a aplikaci je implementace rozsirené reality do vyuky relativné
levna.

ASISTENCNI POTENCIAL ROBOTIKY

Robotika je hnaci silou vyvoje rdznych asistencnich produktd, které pomahaji zvysit
nezavislost uzivatell. Mezi né patfi asistencni roboti (ktefi mohou vnimat,
zpracovavat smysloveé informace a provadét Cinnosti, které jsou prospésné pro osoby
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se zdravotnim postizenim) a vzdélavaci roboti, ktefi mohou pomoci zvysit dostupnost
vzdélavani.

ROBOTIKA A PRISTUPNOST UCENI

Roboti mohou pomoci pfi vyuce socialnich a vzdélavacich dovednosti vSech zaka.
Mohou poskytovat individualni vzdélavaci programy pro zaky s postizenim, jako je
autismus, emocni poruchy a poruchy chovani.
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ZAVADENI NOVYCH TECHNOLOGII VE
VZDELAVANI DOSPELYCH
Ucastnici...

e Jaké moderni technologie, produkty a aplikace se v soutasné dobé pouzivaji ve

vzdélavani dospélych?
o Jak lze zlepsit vzdélavaci aktivity pro dospélé pomoci novych technologii?

Podélte se o své vlastni zkusenosti a obecné dojmy ze skutecnych nebo domnélych
zkusenosti se skolenim dospélych.

loT & AE

Internet véci miize zlepsit AE tim, ze zméni zplsob shromazdovani dat a jejich
propojeni s uzivateli a automatizovanymi procesy. Skolitelim umozriuje vytvorit
prostredi, které podporuje ziskavani znalosti pfirozenym a efektivnim zplsobem.
MuUze ovlivnit Skoleni, ale i dalSi procesy, od administrativy az po udrzbu budov.

POUZITI loT

Internet véci umoznuje institucim AE:

Vytvareni novych zplsobl uceni

ZlepSeni poskytovani skoleni a hodnoceni Gcastnikd
Zjednoduseni administrativnich operaci

Zajistit bezpectné prostiedi

loT pro trenéry

Internet véci mize Skolitele dospélych podpofit mnoha zpUsoby:

Umoziuje autonomni dochazkové systémy
Umoznuje pokrocilé pedagogické postupy pro prezencni, online a hybridni
vyuku.

e Podporuje systémy hodnoceni, evaluace a zpétné vazby

loT PRO UCITELE

Internet véci mize podporovat dospélé studenty mnoha zpUsoby:

Zlepsuje online vyuku

Zvysuje produktivitu a interakci

Umoznuje pfizplGsobit vyukové prostfedi na miru
Podporuje fizeni Skoly a domacnosti
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Al & AE

Umeéla inteligence méa obrovsky potencial zvysit inkluzivitu AE, a to za relativné
prijatelnou cenu. Mize vSak predstavovat vyznamné etické, pravni a ekonomické
problémy, jakoz i rizika souvisejici s lidskymi pravy.

3DP & AE

3DP mUize pomoci zvysit inkluzivitu AE vytvarenim cenové dostupnych jedinecnych,
slozitych a prizpGsobenych objektd, jako jsou napf.:

e personalizovana asistenéni zafizeni
e ucebni pomucky pfizplisobené riiznym zdravotnim postizenim

POUZITI 3DP

3DP je nyni dostupna technologie, kterou mohou pedagogové vyuzivat k vytvareni
objektd na podporu vyuky. Skolitelé se mohou naucit pouzivat 3DP z nékterych
bezplatnych zdroj(, které jsou k dispozici diky programu Erasmus+.

Mnoho uzitec¢nych soubor( pro 3D tisk je volné k dispozici online, napriklad na
adrese www.thingiverse.com. Knihovna asistencnich zafizeni dostupna na adrese
https://makersmakingchange.com/ obsahuje sbirku AT feSeni s otevienym zdrojovym
koddem.

Predméty Ize také vytisknout na 3D tiskarné makerspace nebo u poskytovatele sluzeb
3D tisku.

AR/VR A AE

e Umoznuje studentim se zdravotnim postizenim Gcastnit se vyuky relativné bez
omezeni zpisobenych jejich postizenim a bezpeéné.

e Pomaha vytvaret empatii k osobam se zdravotnim postizenim u ostatnich tim, ze
je podporuje v prozivani zdravotniho postizeni prostiednictvim simulovaného
prostredi.

Pomaha prekonavat fyzicka omezeni

Vytvafii bezpeény prostor, kde mohou zaci se zdravotnim postizenim rozvijet své
znalosti, dovednosti a postoje.

poskytuje nové a diive nemozné zazitky v bezpe¢ném prostredi.

Umozriuje personalizované uceni bez rozptylovani.

Podpora zakl se specidlnimi potfebami

RN Co-funded by the Page | 9
SO Erasmus+ Programme
afads of the European Union


http://www.thingiverse.com/
https://makersmakingchange.com/
https://makersmakingchange.com/

AR/VR VYUKOVE ZDROJE

V aplikaci AE Ize pouzit napfiklad mnoho aplikaci VR:

e Aplikace Expedice Google - vice nez 600 expedic s panoramatickymi scénami,
propojenim s u¢ebnimi osnovami, poznamkami a otazkami k diskusi.
Discovery VR - kolekce dokumentarnich filma
Google Arts & Culture - sbirka uméleckého a kulturniho obsahu vcetné
rozsifené reality a 360stupriovych videi.

® YouTube - obsahuje také uzite¢né zdroje VR
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