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Modul 2: Asistivni technologie v
kontextu vzdeélavani: Typy a
Implementace

Modul 2 se zabyva tématem asistencnich technologii ve vzdélavani. Mlze se jednat o
rzné "high-tech" technologie, jako jsou elektronicka zafizeni, az po "low-tech"
zafizeni, jako je drzadlo na tuzku, podplrné sedatko nebo jednoduchy spinac.

Asistivni technologie mohou ucitellim pomoci pfi vyuce a uceni, které jsou pristupné
vsem zakdm. Asistivni technologie podporuji studenty s rGznymi vzdélavacimi
potifebami v ramci inkluzivniho vzdélavaciho prostredi tim, ze:

e poskytovani informaci studentim zplsobem, ktery Iépe odpovida jejich
potfebam.
zména zpUsobu interakce zaka s u¢ebnimi osnovami a prostredim.
poskytnout studentim vhodnéjsi a pfistupnéjsi zplsob, jak prokazat své znalosti
a porozuméni u¢ebnim osnovam.

Asistivni technologie ve vzdélavani

Asistivni technologie (AT) hraji ve vzdélavani zasadni roli, protoze poskytuji nastroje a
strategie, které podporuji studenty se zdravotnim postizenim v jejich uceni a
studijnim Usili. Tyto technologie jsou navrzeny tak, aby zlepsovaly pfistup k
informacim, usnadnovaly komunikaci, podporovaly Ucast a v konecném dusledku
vytvarely inkluzivnéjsi a spravedlivéjsi vzdélavaci prostredi. Pfinasime vam blizsi
pohled na typy asistencnich technologii ve vzdélavani a jejich implementaci:

Typy asistencnich technologii ve vzdélavani:

1. Software pro prevod textu na fec: Tento typ softwaru prevadi psany text na
mluvena slova a zpfistupnuje ho tak studentlim se zrakovym postizenim,
dyslexii nebo jinymi problémy se ctenim.

2. Ctecky obrazovky: Ctecky obrazovky zvukové zprostiedkovavaji obsah
zobrazeny na obrazovce pocitace a umoznuiji tak zrakové postizenym
studentiim pfistup k digitalnim informacim.

3. Software pro zvétSovani: ZvétSovaci software zvétSuje text a grafiku na
obrazovce pocitace a usnadnuje tak slabozrakym uzivateldm ¢teni a navigaci v
digitalnich materialech. Mnoho zvétSovacich programd nabizi také barevny
kontrast a dal$i moznosti pfizpUsobeni.
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10.

11.

Software pro rozpoznavani reci: Technologie rozpoznavani reci prevadi
mluvena slova na psany text a pomaha tak studentlim, ktefi maji problémy s
psanim kvuli porucham motoriky nebo uceni.

Komunika¢ni zafizeni: Tato zafizeni pomahaji neverbalnim studentiim
vyjadiovat se pomoci feci nebo zobrazovat zpravy pomoci symboll nebo
textu.

Elektronické braillské displeje: Tato hmatova zarizeni prevadéji digitalni text
do Braillova pisma a umoznuji tak zrakové postizenym studentim dist a
pohybovat se v digitalnim obsahu.

Software pro predpovidani slov: Nastroje pro predvidani slov predvidaji a
navrhuji slova pfi psani, ¢cimz pomahaji studentim s potizemi s pravopisem
nebo motorickymi poruchami.

Asistencni technologie v matematice: Specializovany software pomaha
studentlim fesit matematické problémy, prevadét rovnice do mluvené nebo
hmatové podoby a vizualizovat matematické pojmy.

Zvukové knihy a elektronické texty: Audioknihy a elektronickeé texty
predstavuji alternativu k tradi¢nim ctecim materialim a podporuji studenty,
ktefi maji problémy s tisténymi materialy.

Adaptivni klavesnice a mysi: Tato vstupni zafizeni jsou navrzena tak, aby se
prizplUsobila studentdm s motorickym postizenim a nabizeji vétsi klavesy,
alternativni rozloZeni nebo ovladani bez pouziti rukou.

Aplikace pro psani poznamek: Tyto aplikace pomahaji studentiim
organizovat a spravovat jejich poznamky diky riznym formatdm, véetné
textovych, zvukovych a vizualnich poznamek.

Podrobnéjsi informace naleznete v kapitole Asisten¢ni technologie pro riizné typy
postizeni v Prirucce.

Prinosy a prakticke vyuziti AT v neformalnim

vzd

elavani dospélych pro osoby se zdravotnim

postizenim

Vyuziti asistencnich technologii v neformalnim vzdélavani dospélych prinasi radu
vyhod, které vyznamneé zlepsuji vzdélavaci zkusenosti osob se zdravotnim postizenim.
Za prvé, tyto technologie odstranuji bariéry v pfistupu tim, Ze poskytuji podporu na
miru a zajist'uji, ze se studujici mohou plné zapojit do vzdélavaciho obsahu bez
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ohledu na své postizeni. Nastroje, jako jsou odecitace obrazovky, adaptivni software
a alternativni vstupni zafizeni, umoznuji studujicim pracovat se vzdélavacimi
materialy, plnit Ukoly a Ucastnit se diskusi s nové nabytou nezavislosti. To podporuje
pocit inkluzivity a rovnosti ve vzdélavacim prostredi a umoznuje osobam se
zdravotnim postizenim plné vyuzit sviij potencial.

Praktické vyuziti asistivnich technologii v neformalnim vzdélavani dospélych zahrnuje
bezproblémovou integraci riznych nastrojl a zdroja. Online platformy vybavené
funkcemi pro pristupnost jsou vhodné pro studenty se zrakovym, sluchovym,
kognitivnim a motorickym postizenim. Video obsah s presnymi titulky a prepisy
zajistuje, ze informace jsou pristupné i osobam se sluchovym postizenim, zatimco
nastavitelna velikost pisma a prizpUsobitelna barevna schémata vyhovuji riiznym
vizualnim potfebam. Kromé toho komunikacni pomacky, jako jsou zafizeni pro
generovani reci nebo aplikace AAC, usnadnuji interakci a zapojeni studentl s
reCovymi nebo komunikacnimi problémy a umoznuji jim efektivné vyjadrovat své
myslenky a napady.

Asistencni technologie navic podporuji personalizované uceni v neformalnim
vzdélavani dospélych. Tyto nastroje umoznuji studujicim pfizpUsobit si prostredi pro
uceni svym preferencim, tempu a schopnostem. Napriklad jedinci s dyslexii mohou
vyuzivat aplikace pro prevod textu na rec, které prevadeji psany obsah na mluvena
slova, ¢cimz zpfistupnuji cteni. Podobné mohou studenti s pohybovym postizenim
vyuzivat software pro rozpoznavani hlasu k navigaci po digitalnich platformach a k
plnéni Ukol{. Tato Uroven pfizpUsobeni zajistuje, Ze jedinecné silné stranky a
problémy kazdého studenta jsou uznany a zohlednény, coz podporuje podpUrné a
inkluzivni vzdélavaci prostredi, které podporuje sebedlvéru a aktivni Ucast.

Implementace asistivnich technologii ve vzdelavani

1. Posouzeni potieb: Proces zacina identifikaci potreb studentd a urcenim
nejvhodnéjsi asistencni technologie na zakladeé jejich postizeni a problémd.

2. Spoluprace: Spoluprace mezi pedagogy, specialnimi pedagogy, rodici a
studenty je nezbytna pro zajisténi souladu zvolené asistencni technologie s cili
a vzdélavacim planem studenta.

3. Individualni vzdélavaci plan (IEP): Pro studenty se zdravotnim postizenim
jsou v individualnim vzdélavacim planu (IEP) popsany konkrétni pomcky,
sluzby a Upravy, které potrebuji, aby mohli ve tridé uspét.

4. Skoleni a podpora: Studenti, u¢itelé a podplrny personal potiebuji fadné
skoleni, aby mohli efektivné pouzivat a zapojit asistencni technologie do
vyuky.

RN Co-funded by the Page | 3
SO Erasmus+ Programme
afads of the European Union



5. Dostupnost materiali: Skoly musi zajistit, aby digitalni obsah a vyukové
materialy byly pfistupné studentdm pouzivajicim asistencni technologie,
vCetné kompatibility s odecitaci obrazovky a alternativnimi formaty.

6. Pravidelné hodnoceni: Ucinnost asisten¢nich technologii by méla byt
pribézné vyhodnocovana a upravovana tak, aby odpovidala vyvijejicim se
potfebam a pokroku zak{.

7. Inkluzivni prostredi: Integrace asistencnich technologii podporuje inkluzivni
prostredi ve tfidé, kde se vSichni zaci mohou ucit a zapojit se spolecné.

8. Osvéta a vzdélavani: ZvySovani povédomi o vyhodach asistencnich
technologii mezi pedagogy, rodici a studenty pomaha zajistit jejich Siroké
rozsireni.

9. Spoluprace s vyvojari: Pedagogové mohou poskytovat cennou zpétnou
vazbu vyvojariim a ovliviiovat tak design a funkénost novych nastrojl
asistivnich technologii.

Vyhody asistencnich technologii pro studenty s
riznymi vzdélavacimi potrebami

Asistivni technologie (AT) nabizi studentlim s rGznymi vzdélavacimi potrfebami radu
vyhod, pomaha jim prekonavat problémy a uspét na jejich vzdélavaci cesté. Zde jsou
uvedeny nékteré hlavni vyhody, které asistivni technologie poskytuji studentdm s
rznymi vzdélavacimi potrebami:

1. PFistupnost: Asistencni technologie zpfistupnuji uc¢ebni materialy a zdroje
studentdm s rGznymi druhy postizeni a zajist'uji jim rovnocenné podminky pro
vyuku.

2. Personalizované uceni: AT umoziuje prizplsobit vyuku individualnim silnym
strankam, preferencim a styldm uceni, coz podporuje poutavé;si a efektivnéjsi
proces uceni.

3. Nezavislost: Asistencni technologie umoznuji studentiim prevzit kontrolu nad
svym ucenim. Umoznuje jim samostatné plnit Ukoly, pfistupovat k informacim
a zapojovat se do cCinnosti, coz zvysuje jejich sebevédomi a sebeuctu.

4. Komunikace: Z4kiim s poruchami Fe¢i nebo komunikace poskytuji pomucky
AT, jako jsou komunikacni zarizeni, software pro syntézu reci a komunikacni
systémy zalozené na symbolech, prostfedky k vyjadrovani a interakci s
vrstevniky a pedagogy.
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5. Podpora cteni a psani: AT nastroje, jako je software pro prevod textu na fec,
predvidani slov a kontrola pravopisu, pomahaji studentlim s problémy se
ctenim, dyslexii nebo psanim a umoznuji jim efektivné se zapojit do psaného
obsahu.

6. Podpora matematiky: Matematické pojmy mohou byt pro nékteré zaky
narocné. AT nastroje nabizeji alternativy, jako jsou mluvici kalkulacky, editory
rovnic a graficky software, které studentiim pomahaji pochopit matematické

pojmy.

7. Organizace a psani poznamek: Studenti mohou vyuzivat AT k organizaci,
spravé ukoll a pofizovani poznamek v riznych formatech, jako jsou zvukové
nahravky nebo digitalni poznamky.

8. Zasnoubeni: Diky AT je vyuka poutavéjsi a interaktivnéjsi, coz zaky zaujme a
motivuje je k aktivni Ucasti na vyuce a aktivitach.

9. Snizeni frustrace: Zaci s poruchami uéeni ¢asto zazivaji frustraci, kdyz je
obtizné splnit Ukoly. AT tuto frustraci snizuje tim, ze poskytuje nastroje, které
se prizplsobuji jejich potfebam a usnadnuji zvladani ukol(.

10. Inkluzivni tFida: Asistencni technologie podporuji inkluzivni prostredi ve tfide,
kde se studenti s rGznymi vzdélavacimi potfebami mohou pIné zapojit do
vyuky, spolupracovat se svymi vrstevniky a podilet se na diskuzich.

11. Rozvoj dovednosti: Nastroje AT pomahaji rozvijet zakladni dovednosti, jako
je Cteni, psani, komunikace a kritické mysleni, a zajist'uji, ze studenti mohou
ziskat schopnosti nezbytné pro Uspésné studium.

12. Pfrechod na vysokou Skolu a do zaméstnani: Seznameni s asistencnimi
technologiemi pfipravuje studenty na vysokoskolské studium a budouci
povolani, protoze mnoho pracovist’ pouziva podobné nastroje také pro
zaméstnance se zdravotnim postizenim.

13. Emo¢ni pohoda: Pozitivni dopad AT na studijni vysledky a nezavislost
studentl prispiva ke zlepseni sebevédomi, snizeni stresu a zlepseni emocni
pohody.

14. Spoluprace mezi uciteli a studenty: Asistivni technologie podporuji
spolupraci mezi uciteli a studenty, coz pedagoglim umoznuje |épe porozumét
potfebam studentl a pfizpUsobit jim pristup k vyuce.

15. Dlouhodobé vyhody: S tim, jak si studenti osvojuji dovednosti s asistencnimi
technologiemi, ziskavaji cenné dovednosti v oblasti digitalni gramotnosti,
které jsou v dnesnim svéteé plném technologii nezbytné.

R Co-funded by the Page | 5
SO Erasmus+ Programme
afads of the European Union



16. Rovné prilezitosti: AT zajistuje, aby studenti s rGznymi vzdélavacimi
potfebami méli stejné prilezitosti jako jejich vrstevnici, aby dosahli vynikajicich
studijnich vysledk( a sledovali své zajmy a cile.

Priklady implementace AT
Scénar: Pristupny online vyzkumny seminar pro dospélé se
zrakovym postizenim

Cil: Cil: Poskytnout Ucastnikim se zrakovym postizenim navod, jak efektivné
provadét online vyzkum pomoci ¢tecek obrazovky a zajistit jim pfristup k digitalnim
informacim, jejich vyhodnoceni a vyuziti.

Kroky:
1. Vybér tématu:

e Pozadejte Ucastniky, aby si vybrali téma, které je bude zajimat. MUze se
tykat osobniho konicku, aktualnich udalosti nebo konkrétni oblasti
znalosti.

2. P¥istup k online zdrojum:

e Pokyn Ucastnikiim, aby spustili sv(ij oblibeny webovy prohlize¢ a
pomoci Ctecky obrazovky presli na vyhledavac.

e Povzbuzujte je, aby pouzivali pokrocilé techniky vyhledavani, jako jsou
klicova slova, fraze a filtry, a zpresnovali tak vysledky vyhledavani.

3. Navigace ve vysledcich vyhledavani:

e Navadéjte ucastniky k navigaci ve vysledcich vyhledavani pomoci
nadpist a odkazl poskytovanych cteckou obrazovky.

e ZdUraznéte dulezitost Cteni strucnych popist a vyhodnocovani
relevance vysledkd vyhledavani.

4. Hodnoceni webovych stranek:

e Vyzvéte Ucastniky, aby posoudili ddvéryhodnost webovych stranek tim,
Ze si poslechnou nazvy stranek, prectou uvodni odstavce a zjisti
autorstvi a data zverejneni.
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5. Shromazdovani informaci:

e Poucte Ucastniky, aby z webovych stranek ziskali relevantni informace
¢tenim nadpisd, seznamu a klicového obsahu pomoci navigacnich
prikaz( ¢tecky obrazovky.

6. Porizovani poznamek:

e Predvedte, jak mohou Ucastnici pouzivat ctecky obrazovky k pofizovani
poznamek v pristupnych formatech, jako jsou textové soubory nebo
hlasové nahravky.

o Vyzvéte je, aby shrnuli klicové body a uvedli zdroje pro budouci pouziti.
7. Vyuziti digitalnich zdroju:

e Diskutujte o tom, jak mohou Ucastnici pouzivat ¢tecky obrazovky pro
pfistup k rznym digitalnim zdrojim, véetné dokumentd PDF, online
clankd, videi s titulky a podcasta.

8. Sdileni ve skupiné:

e UmozZnéte Ucastniklim, aby se se skupinou podélili o sva zjisténi a
poznatky z vyzkumu. To podporuje vzajemné uceni a poskytuje
prilezitost k diskusi o rliznych perspektivach.

9. Diskuse o vyzvach a reSenich:

e Zahajte diskusi o problémech, se kterymi se Ucastnici setkali pri
provadéni vyzkumu pomoci ¢tecek obrazovky.

e Spolecné hledejte feseni a strategie k prekonani téchto problémd.
10. Zpétna vazba a reflexe:

e Zprostredkujte zpétnou vazbu, kde se ucastnici mohou podélit o své
nazory na ucinnost seminare a strategie, které povazovali za

vevys

e Vyzvéte Ucastniky, aby se zamysleli nad tim, jak mohou své nové nabyté
vyzkumné dovednosti uplatnit v riznych kontextech.

11. Dalsi zkoumani:

e Poskytnéte Ucastnik(im zdroje, aby mohli prozkoumat dalsi nastroje a
techniky pro efektivni online vyzkum s vyuzitim ctecek obrazovky.

e Povzbuzujte je, aby samostatné pokracovaly v nacviku a zdokonalovani
svych dovednosti.
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Scénar: Seminar masaznich technik pro dospélé se slabym
zrakem

Cil: Cil: Poskytnout Ucastnikiim se slabym zrakem prilezitost zlepsit jejich porozuméni
masaznim technikam pomoci zvétsovaciho softwaru, ktery jim umozni efektivné se
zapojit do praktickych ukazek a diskusi.

Kroky:
1. Uvod do seminare:

e Zacnéte predstavenim cild seminare a zd{iraznénim vyznamu vyuky
masaznich technik pro relaxaci a pohodu.

2. Priprava a nastaveni:

e Ujistéte se, Ze Ucastnici maji nastaveny software pro zvétseni obrazovky
a ze je nakonfigurovan podle jejich preferenci.

e Sdilejte vSechny prislusné materialy ke kurzu, jako jsou napriklad
materialy k rozdani nebo prezentace, digitalné pristupné pro pouziti s
lupou na obrazovce.

3. Ukazky masaznich technik:

e Vyuzijte videoukazky nebo obrazky masaznich technik ve vysokém
rozliSeni promitané na obrazovku.

e Instruujte Ucastniky, aby pomoci softwaru pro zvétseni obrazovky
pozorné sledovali detaily pohybu rukou, tlakovych bod( a polohy téla.

4. Interaktivni diskuse:

e Po kazdé ukazce vyzvéte Ucastniky, aby se zapojili do diskuse o tom, co
pozorovali a jak by tyto techniky pouzili pfi masazi.

e Pomoci softwaru pro zvétseni obrazovky mlzete béhem diskuze
zvyraznit konkrétni body zajmu.

5. Praktické vyuziti:

e Rozdélte Ucastniky do dvojic nebo malych skupin pro prakticky nacvik
masaznich technik.

e Poskytnéte hmatové pomdicky nebo texturni rekvizity, abyste béhem
cviceni posilili smyslovy zazitek.
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6. Rizené cviéeni se zvétsenim:

e Pridélte ucastnikim konkrétni masazni techniky, které budou
procvi¢ovat s partnerem.

e Navrhnéte ucastniklim, aby si pomoci softwaru pro zvétSeni obrazovky
prohlédli vyukové materialy a upevnili si znalosti technik.

7. Sdileni zkusSenosti:

e Po skonceni praktickych lekci usporadejte skupinovou diskusi, kde se
Ucastnici mohou podélit o své zkusenosti, problémy a Uspéchy pfi
praktickém provadéni technik.

8. Zasedani s otazkami a odpovéd'mi:

e Dejte Ucastnikidm moznost klast dotazy k masaznim technikam a
ujistéte se, Ze jim vsichni jasné rozumi.

9. Diskuse o bezpecnosti a etice:

e Diskutujte o dllezitosti bezpecnosti, souhlasu a etickych aspektech
masérské terapie s vyuzitim dostupnych zdroj, které si Gcastnici
mohou prohlédnout pomoci lupy na obrazovce.

10. Sdileni zdroju:

o Sdilejte digitalni zdroje, clanky a videa tykajici se masazni terapie, které
si UcCastnici mohou samostatné prohlédnout pomoci softwaru pro
zvétseni obrazovky.

11. Zpétna vazba a reflexe:

e Na zavér seminare vyzvéte Ucastniky, aby se podélili o své myslenky a
Uvahy o tom, jak software pro zvétSeni obrazovky zlepsil jejich
zkuSenosti s ucenim.

Scénar: Seminar o hodnoceni literatury pro dospélé

Cil: Cil: Zapojit dospélé do poznavani literatury pomoci audioknih a elektronickych
textd, které Ucastnikiim umozni prozkoumat literarni dila a diskutovat o nich.

Kroky:
1. Vybér literarnich dél:

e Vybirejte si rliznoroda literarni dila, véetné povidek, basni, eseju a
aryvkl z romand.
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e Zajistéte, aby byly k dispozici jak audioknizni verze, tak elektronické
texty vybranych dél.

2. Priprava:

e Poskytnéte ucastniklim pristup k vybranym audiokniham a
elektronickym textdm predem. Sdilejte zdroje prostiednictvim
digitalnich platforem nebo je distribuujte na pristupnych zarizenich.

3. Uvod do seminare:

e Zaclnéte predstavenim cill seminare a zdUraznéte vyhody pouzivani
zvukovych knih a elektronickych text(i pro poznavani literatury.

4. Poslech zvukovych knih:

e Poradejte poslechové lekce zvukovych knih, kde Ucastnici poslouchaji
vybrana literarni dila namluvena zkusenymi lektory.

e Vyzvéte Ucastniky, aby se zamérili na ton, vyraz a tempo vypravéce, coz
muze zlepsit jejich porozuméni a emocionalni vztah k textu.

5. Skupinové diskuse:

e Po kazdém sezeni s audioknihou zprostredkujte diskusi, aby se
Ucastnici mohli podélit o své interpretace, reakce a myslenky tykajici se
literarniho dila.

e Pomoci fizenych otazek podnécujte diskuse a podporujte kritické
mysleni.

6. Zkoumani e-textu:

e Vyhradte Ucastnikiim cas na prozkoumani elektronickych verzi stejnych
literarnich dél. Poskytnéte pokyny k pouzivani ¢tecek obrazovky nebo
jinych nastrojl pro pristup k elektronickym textim a navigaci v nich.

7. Samostatné cteni a anotace:

e Vyzvéte Ucastniky, aby si samostatné precetli ¢asti elektronickych text,
které je zaujaly, a opatfili je poznamkami. Vyzvéte je, aby si zvyraznili
vyznamné pasaze, zapisovali si otazky a hledali souvislosti.

8. Analyza malych skupin:

e Rozdélte ucastniky do malych skupin a kazdé skupiné pridélte
konkrétni literarni dilo.
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e Zadejte skupinam, aby analyzovaly pridéleny text a zamérily se na
témata, symboliku, postavy a literarni postupy.

9. Prezentace a postrehy:

e Pozadejte kazdou skupinu, aby svou analyzu predstavila vétsi skupiné.
To podporuje Ucastniky, aby se zapojili do spole¢ného uceni a vyuzili
rlznych pohledd.

10. Srovnavaci diskuse:

o Zprostiedkujte diskusi, ktera porovna zkusenosti Ucastnikd s poslechem
audioknih a ¢tenim elektronickych textl. Prozkoumejte, jak jednotlivé
formaty ovlivnily jejich porozuméni a hodnoceni.

11. Reflektivni psani:

e Vyzvéte Ucastniky, aby napsali reflexi o svych zkusenostech s
audioknihami a elektronickymi texty a diskutovali o tom, jak tyto
formaty posilily jejich vztah k literature.

12. Sdileni zdroju:

e Poskytnéte Gcastnikiim seznam webovych stranek, aplikaci a platforem,
kde mohou ziskat pfistup k dalsim zvukovym knihdm a elektronickym
textdm pro osobni zkoumani.

13. Zpétna vazba a zaveér:

e Na zavér seminare zjistéte zpétnou vazbu Ucastnikd na pouzivani
audioknih a elektronickych textd pro zhodnoceni literatury. Zddraznéte
hodnotu zaclenéni vice formatd do vyuky.
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